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Fichten

aus Wikipedia, der freien Enzyklopédie

Die Fichten (Picea) sind eine Pflanzengattung in der
Familie der Kieferngewéchse (Pinaceae). Die einzige in
Mitteleuropa heimische Art ist die Gemeine Fichte (Picea
abies), die wegen ihrer schuppigen, rotbraunen Rinde
falschlich auch als ,,Rottanne‘ bezeichnet wird. Die

Fichten bilden alleine die Unterfamilie Piceoideae.!!]
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Merkmale

Habitus

Fichten sind immergriine und einstimmige Biaume. Sie
erreichen in der Regel Wuchshohen von 20 bis 60 Meter,
in Ausnahmefillen tiber 80 Meter, wie etwa Picea
sitchensis. Die Baumkrone ist kegelformig bis walzlich.
Der Stammdurchmesser betridgt bis zu 1 Meter, maximal
bis 2,5 Meter; bei einzelnen Arten treten Extremwerte von
bis zu 4 Metern auf. Ein strauchformiger Wuchs kommt
nur unter besonderen Standortsbedingungen oder bei
Mutanten vor.

Fiir alle Fichten charakteristisch ist eine monopodiale,
akroton (an den oberen bzw. dulleren Knospen) geforderte
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Fichten

gl

Gemeine Fichte (Picea abies)

Systematik
Unterabteilung: ?;;:g;?j;ﬁ;gna)
Klasse: Coniferopsida
Ordnung: Koniferen (Coniferales)
Familie: Kieferngewichse (Pinaceae)
Unterfamilie:  Piceoideae
Gattung: Fichten
Wissenschaftlicher Name der Unterfamilie
Piceoideae
FrANKIS

Wissenschaftlicher Name der Gattung

Picea
A DIETR.

Verzweigung. Dies fiihrt zu einem etagenartigen Kronenaufbau und einer spitzwipfeligen Krone. Die
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Seitensprosse erster Ordnung stehen in Astquirlen in scheinquirliger Anordnung und bilden so einzelne
»Stockwerke®.

Mit zunehmendem Alter tritt vermehrt proventive Triebbildung auf:
An édlteren Zweigen treiben schlafende Knospen aus. Bei élteren
Biumen konnen diese einen wesentlichen Teil der Zweige und
Nadelmasse der Krone aufbauen.

Kronenform und Sprosssystem variieren je nach
Umweltbedingungen und sind zum Teil auch genetisch bedingt.

Beim Verzweigungstyp unterscheidet man mehrere Formen:

= Bei der Plattenfichte sind auch die Seitensprosse hoherer
Ordnung horizontal angeordnet, so dass die Etagen einzelne
»Platten* bilden (besonders bei Picea pungens, Picea torano).

= Bei Kammfichten hingen die Seitensprosse ab der zweiten
Ordnung wie ein Vorhang lang herab (z. B. besonders bei
Picea breweriana, Picea smithiana). Gemeine Fichte (Picea abies),

= Biirstenfichten sind eine Zwischenform, bei der die Ilustration aus Koehler 1887.
Seitenzweige nach allen Seiten abstehen.

Jungfichten weisen meist eine plattige Verzweigung auf. Die Kammform stellt sich meist erst ab 30 Jahren
ein.

Schmalkronigkeit, wie sie bei den sogenannten ,,Spitzfichten* auftritt, kann wie bei Picea omorika
artspezifisch, also genetisch fixiert sein. Sie kann aber auch bei spezifischen Okotypen oder Mutanten
(,,Spindelfichten®) auftreten. Meistens ist sie jedoch eine Standortmodifikation (,, Walzenfichten) unter
hochmontan-subalpinen oder boreal-subarktischen Klimabedingungen. Diese Modifikation tritt auch bei der
in Mitteleuropa heimischen Gemeinen Fichte (Picea abies) auf.

S@mlinge besitzen meist vier bis neun (bis zu 15) Keimblitter (Kotyledonen).[z]

Fichten sind Flachwurzler.

Zweige und Knospen

Junge Zweige besitzen feine Furchen. Diese befinden sich zwischen erhabenen Riicken, die durch die
Abfolge der ,,Blattpolster” (Pulvini) gebildet werden. Diese Blattpolster werden entweder als
Achsenprotuberanzen oder als Blattgrund gedeutet. Sie enden nach oben in einem stieldhnlichen Fortsatz.
Dieser Fortsatz (,,Nadelstielchen*) ist rindenfarbig und steht vom Zweig ab, wodurch dieser raspelartig
aussieht. Dem Nadelstielchen sitzt die eigentliche Nadel auf. Diese beiden Merkmale — Furchen und
abstehende Nadelstielchen — sind fiir die Gattung Picea spezifisch.

Knospen sind vielfach ei- bis kegelformig. Sie sind je nach Art mehr oder weniger stark verharzt. Die
Knospenmerkmale sind fiir die jeweilige Art charakteristisch. Bliitenknospen und die in den basalen Teilen
auftretenden Proventivknospen weichen jedoch oft von diesen artcharakteristischen Merkmalen ab.

Nadeln
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Fichten besitzen die fiir Koniferen typischen immergriinen, nadelférmigen Blitter, die in der Regel einen
recht xeromorphen Bau aufweisen. Die Nadeln sind vom
rindenfarbenen ,,Nadelstielchen* (Blattkissen) durch eine
Trennschicht abgegrenzt. Hier 16st sich die Nadel nach dem
Absterben ab: Die Nadel schrumpft an der Kontaktflidche aufgrund
von Wasserverlust, das verholzte Blattkissen hingegen nicht. Im
Normalfall bleiben die Nadeln sechs bis 13 Jahre auf den Zweigen,
bei Stress fallen sie eher ab.

Fichtennadeln sitzen auf kleinen

Die Morphologie und Anatomie der Nadeln sind wesentliche
Merkmale fiir die Unterscheidung der einzelnen Fichtenarten:
Nadelquerschnitt, Mesophyllstruktur, Anordnung der Spaltdffnungen
(Stomata) und der Harzkanile.

verholzten Stielen.

Die Nadeln der einzelnen Arten entsprechen in der Regel einem von
folgenden zwei Typen:

» iquifazial/amphistomatisch: die Nadeln sind im Querschnitt +
viereckig, etwa so hoch wie breit oder sogar hoher. Die
Stomata sind allseitig verteilt, die Nadeln allseitig gleich
gefirbt.

= invers-dorsiventral/epistomatisch: die Nadeln sind dorsiventral
abgeflacht, breiter als hoch. Auf der Blattunterseite fehlen die
Stomatalinien und sind nur auf der Oberseite als weile Streifen
sichtbar. Die Nadeln sind daher zweifarbig.

Tannennadeln sitzen direkt auf dem

Zweig.

Bei den Seitenzweigen der Fichten sind die Oberseiten der Nadeln jedoch nach unten gerichtet, sodass die
weilen Streifen scheinbar auf den Nadelunterseiten stehen.

Die Nadeln sind meist ein bis zwei Zentimeter lang und spitz oder zugespitzt, bei manchen Arten sogar
scharf und stechend (z. B. Picea pungens).

Die Nadeln sind an den Zweigen spiralig angeordnet. Dennoch gibt es artspezifische Unterschiede, wie die
Nadeln an den horizontal wachsenden (plagiotropen) Seitenzweigen angeordnet sind: Sie kénnen ringsum
vom Zweig abstehen wie etwa bei Picea asperata und Picea pungens, oder an der Zweigunterseite streng
(Picea glehnii) oder schwach (Picea schrenkiana) gescheitelt sein.

Bliiten, Zapfen und Samen

Fichten sind einhdusig (mondzisch), d. h. es gibt weibliche und ménnliche Bliitenorgane getrennt
voneinander an einem Baum. Nur ausnahmsweise kommen auch zweigeschlechtige Bliiten bzw.
Bliitenstéinde vor. Die Bliitenstinde werden an vorjdhrigen Seitensprossen gebildet. Bliihreife tritt im Alter
von 10 bis 40 Jahren ein. Die Bliitezeit findet im Zeitraum April bis Juni statt.

Die ménnlichen Bliiten stehen einzeln, sind ldnglich-eiférmig und ein bis zwei Zentimeter lang. Anfangs
sind sie purpurn bis rosa, zur Reife gelb. Der Pollen hat zwei Luftsicke, die Bestdaubung erfolgt durch den
Wind (Anemophilie).

Die weiblichen Bliitenzapfen entstehen meist aus endstdndigen Knospen. Sie sind zunéchst aufrecht,
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kriimmen sich jedoch nach der Befruchtung nach unten. Unreife Zapfen sind griin, rot bis dunkelblau und
schwarzviolett gefdarbt. Bei manchen Arten gibt es sogar einen Farbdimorphismus, der mit einem
Selektionsvorteil rot/purpurn geféirbter Zapfen in alpinen/borealen Gebieten erklirt wird. Die Zapfen reifen
zwischen August und Dezember und sind dann meist braun, eiférmig bis zylindrisch. Der Samen féllt
zwischen August und Winter, teilweise erst im nichsten Friihjahr aus, wird also durch den Wind verbreitet.
Danach werden die Zapfen als Ganzes abgeworfen. Die Zapfen sind zwei bis 20 Zentimeter lang. Die
Deckschuppen sind immer kiirzer als die Samenschuppen und deshalb am Zapfen nicht sichtbar.

Die Samen sind mit 3 bis 6 mm Lénge relativ klein. Fertile Samen sind dunkelbraun bis schwarz,
unfruchtbare Samen sind heller. Thre Fliigel sind hell, gelb- oder rosa-braun und etwa 6 bis 15 mm lang.I]

Verbreitung

Die Fichten haben als Gattung eine holarktische Verbreitung. Nur in
Mexiko und auf Taiwan reicht ihr Verbreitungsgebiet bis zum
nordlichen Wendekreis. Verschiedene Fichtenarten sind
bestandsbildend in der borealen Nadelwaldzone und in der
Nadelwaldstufe vieler Gebirge in den klimatisch temperaten,
submeridionalen und meridionalen Teilen Eurasiens und
Nordamerikas.

Viele der asiatischen Arten sind in den Gebirgen der
submeridionalen und meridionalen Zonen vertreten. Hier finden sich
etliche Endemiten mit eng umrissenen Arealen.

In China und Zentralasien kommen mehrere Arten in den
kontinentalen Gebirgen (Osttibet, Turkestan) vor. Sie bilden ein
pflanzengeographisches Bindeglied zur Sibirischen Fichte (Picea
obovata), deren Areal von Ostsibirien und der Mongolei bis westlich
des Urals reicht. Westlich davon schlie3t die in Europa heimische
Gemeine Fichte an.

Die Parallelarten zur Picea obovata in Nordamerika sind Picea
glauca und Picea mariana, die ebenfalls einen breiten Waldgiirtel in
der borealen Zone bilden.

Zapfen und Samen der Gemeinen

In den Rocky Mountains sind einige kontinental verbreitete Arten Fichte

heimisch, etwa Picea engelmannii und Picea chihuahuana, die bis
Mexiko reicht. Ozeanisch verbreitete Arten gibt es in Nordamerika nur zwei (Picea breweriana und Picea
rubens).

Fichten sind generell anspruchslos bei der Nihrstoffversorgung. Die ozeanisch verbreiteten Arten brauchen
aber feuchte und zugleich gut durchliiftete Boden. Stauniisse wird von Fichten nicht vertragen.

2008 wurde unter einer Fichte in der Provinz Dalarna in Schweden Wurzelholz gefunden, das auf ein Alter
von 9.550 Jahre datiert wurde und genetisch identisch mit dem dariiber wachsenden Baum sein soll.[31(4]

Nutzung
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— Hauptartikel: Fichtenholz

Fichten zihlen auf der Nordhalbkugel zu den wichtigsten
forstwirtschaftlich genutzten Baumarten. Nur in Resten werden noch
Naturwilder genutzt, meist sind es bewirtschaftete oder kiinstlich
geschaffene Reinbestiinde. In Mitteleuropa ist die Gemeine Fichte
der Brotbaum der Forstwirtschaft.! Ausschlaggebend sind hier wie

auch bei den anderen Arten der gerade Wuchs, das rasche
Wachstum, die geringen Anspriiche an den Standort und die gute

Verwendbarkeit des Holzes. S\ 2

Abgestorbene Fichten und
Zum Anwendungsspektrum gehort vor allem die Verwendung zur nachwachsender Bestand im
Papier- und Zellstoffherstellung, als Bau- und Mobelholz fiir den Nationalpark Harz.

Innenbereich sowie die Nutzung als Brennholz. Als Schnittholz wird
Fichtenholz in der Regel gemeinsam mit Tannenholz als
Mischsortiment Fichte/Tanne gehandelt und verwendet. Dabei wird
Fichtenholz in Form von Rundholz, Schnittholz wie Brettern und
Brettschichthdlzern und als Furnierholz verarbeitet. Zugleich ist es
das wichtigste Holz fiir die Herstellung von Holzwerkstoffen wie
Sperrholz, Leimholz, Span- und Faserplatten. Als Spezialanwendung
finden gleichmifBig gewachsene Stimme aus dem Hochgebirge
Verwendung als Klangholz speziell fiir den Resonanzboden bei
Tasteninstrumenten oder als Resonanzdecke bei Zupf- und
Streichinstrumenten.

Holz der Fichte

Einige wichtige Schutzfunktion haben die Fichtenwélder in vielen

Hochgebirgen und Steillagen, da sie als Schutzwélder die besiedelten Téler vor Lawinen und Steinschligen
schiitzen. Einige Arten werden auch als Ziergehdlze in Parks und Gérten gepflanzt bzw. als
Weihnachtsbdume verwendet.

Namen

Das Wort picea wurde von den Romern im Sinne von ,harzhaltiges Holz: Fichte* verwendet (Vergil, Aeneis
6,180), aber auch, wenn die Gemeine Kiefer gemeint war (Plinius der Altere, Historia naturalis 16,40ff.). Es
ist eine Substantivierung des Adjektivs piceus = ,,pech-, harzhaltig”, das zu pix, Genitiv picis, gehort, ,,Pech,
Harz*. Dieses wird auf die indogermanische Wurzel *pik- ,,Pech, Harz* zuriickgefiihrt. Dieser Wurzel nahe
steht die Wurzel *pit- ,,Fichte*.

Beide Wurzeln werden meist mit den indogermanischen Wortern fiir ,,Fett, Saft, Trank* in Verbindung
gebracht. Es ist jedoch auch eine Verbindung mit *(s)pik-, *(s)pit- ,,spitz, stechend* denkbar !

Evolution und Systematik

Sowohl fossile als auch molekularbiologische Daten weisen darauf hin, dass die Gattung Picea in
Nordamerika entstand. Die iltesten Fossilien (Pollen) stammen aus dem Paldozidn Montanas (USA). Aus
dem Eozin sind viele Zapfenfossilien bekannt, allerdings ebenfalls nur aus Nordamerika. Die friihesten
Fossilien Asiens stammen aus dem Oligoziin, Europas aus dem Pliozén. Uber die Bering-Route diirfte die
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Gattung in ein oder zwei Wellen nach Asien und von da weiter nach Europa gelangt sein. Der Ursprung der
Gattung diirfte in der spiten Kreide oder im frithen Tertiir liegen.[”]

Die Monophylie der Gattung wurde nie in Zweifel gezogen. Die nichsten Verwandten innerhalb der Familie
sind die Gattungen Cathaya und Pinus.

Die Systematik innerhalb der Gattung wird klassischerweise primir
auf der Basis von Zapfenmerkmalen, sekundir von Nadelmerkmalen
aufgestellt. Eine weitgehend anerkannte Systematik stammt von
Schmidt (1989),[8] die der hier angefiihrten Systematik in der
Fassung von Schmidt (2004) zugrunde liegt. Auch Farjon
(1990)[101 folgt dieser Gliederung, wenngleich er die Taxa unterhalb
der Gattung eine Stufe niedriger ansetzt. Nach dieser Systematik gibt
es 35 Arten. Andere Autoren geben 28 bis 56 Arten an.

= Untergattung Picea (Morinda-Zapfen)
= Sektion Omorikae
Serbische Fichte (Picea omorika)
Sargent-Fichte (Picea brachytyla)
Picea farreri
Sikkim-Fichte (Picea spinulosa)
= Siskiyou-Fichte (Picea breweriana)
» Sektion Picea
» Untersektion Marianae
= Serie Orientales
» Kaukasus-Fichte (Picea orientalis)
» Serie Rubentes
= Sachalin-Fichte (Picea glehnii)
= Amerikanische Rot-Fichte (Picea
rubens)
» Schwarz-Fichte (Picea mariana)
» Untersektion Picea
= Serie Politae
= Alcocks-Fichte (Picea bicolor syn.:
Picea alcoquiana)
» Maximowiczs Fichte (Picea
maximowiczii) .
» Tigerschwanz-Fichte (Picea torano) Serbische Fichte (Picea omorika)
» Serie Smithianai
» Taiwan-Fichte (Picea morrisonicola)
Himalaja-Fichte (Picea smithiana)
Wilsons Fichte (Picea wilsonii)
Schrenks Fichte (Picea schrenkiana)
» Serie Asperatae
» Picea asperata agg.
= Borsten-Fichte (Picea asperata)
» Picea aurantiaca
= Picea crassifolia
» Picea meyeri
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» Picea neoveitchii
» Picea retroflexa
» Chihuahua-Fichte (Picea chihuahuana)
» Serie Picea
= Koyama-Fichte (Picea koyamae)
» Picea koraiensis
» Sibirische Fichte (Picea obovata)
= Gemeine Fichte (Picea abies)
» Serie Glaucae
» WeilB-Fichte (Picea glauca)
= Untergattung Casicta (Casicta-Zapfentyp)
= Sektion Sitchenses
» Serie Ajanenses
= Ajan-Fichte (Picea jezoensis)
» Sitka-Fichte (Picea sitchensis)
= Serie Likiangenses
» Picea likiangensis agg.
» Likiang-Fichte (Picea likiangensis)
= Purpur-Fichte (Picea purpurea)
» Sektion Pungentes
= Engelmann-Fichte (Picea engelmannii)
» Stech-Fichte (Picea pungens)

Neuere Arbeiten auf molekularbiologischer Basis stellen diese auf morphologischer Grundlage entwickelte
Systematik berechtigt in Zweifel. Allerdings gibt es noch keine neuen Vorschlige fiir eine phylogenetische

Systematik.!]
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